MMHUCTEPCTBO NPOCBEIEHUSI POCCUNCKOM ®EJIEPALIUU
MHUHUCTEPCTBO OBPA30OBAHUSA KPACHOSAPCKOI'O KPASA
AJIMUHHUCTPAIIASA KO3YJIBCKOI'O PAMOHA KPACHOSIPCKOI'O
KPAS
MBOY" Ko3yabckasa COII Nel"

COI'JTACOBAHO YTBEPXJIEHO
3am.aupekropa o YBP  aupexrop MbOY
"Koszynsckass COLINel"
Jlo63enxko I'.B.
oT «31» aBrycra2023 r. Huxonaera H.A.

118 ot «31» aBrycra2023 r.

PABOYAS ITPOI'PAMMA CIIEHKYPCA
«METOJIbI PEHIEHUSA PU3NYECKUX 3AJTAY »

st ooyuaromuxcs 10 kmacca

nrr.Koszyabka 2023



AHHOTaLMA.

Kypc angpecoBan yuammmcsi 10kimaccoB, MMEIOMIMX CKIOHHOCTh K IpeIMeTam
TOYHOTO IIUKJIA U SBJISIETCS MPEIMETHO-OPUEHTUPOBAHHBIM.

OTOT Kypce A T€X, KTO TOTOB pellaTh HECTAHAAPTHBIC 33J]a4d, YMETh HaXOJIUTh
pa3nuyHble MOAXOAbl K NPEIJIOKEHHOM mpolsieme, MpeofosieBaTh TPYIHOCTH.
N3yyeHue 3Toro 3J€KTUBHOTO Kypca IMOMOXKET Y4YalllUMCsl cliedaThb CBOM BBIOOD
B [TOJIyYeHUH Npodeccuu U MOMOKET YCHEIIHO cAaTh 3k3aMeH B popme EI'D.
HHosicuuTe1bHAsA 3anMCKA.

Pabouast mporpaMma 37€KTUBHOIO Kypca Mo (pU3MKE COCTaBJIeHA HA OCHOBE
«IIporpamMmbl  3eKTUBHBIX KypcoB. ®Pusmka. 9-11 xknaccel. [IpodunbHoe
oOyuenue», cocrtaButenb: B.A. KopoBun, - «/poda», 2008 r. u aBTrOpckoii
nporpammsel: B.A. Opinos, F0.A. CaypoB «MeTonbl perieHus: GU3NYECKUX 3a7a9dy»,
- M.: JIpoda, 2008 r.

Jliist peanu3aiuu mporpaMMbl UCTIONB30BaHO yueOHoe mocodue: B.A. Opios,
I0.A. CaypoB «lIpaktuka pemenus Qusnueckux 3amad. 10-11 kmacce», -
«BenTana-I'pad», 2013

Kypc paccuutan Ha 1 rox o0yuenus — 10 knacc.

KonnuecTBo wacoB B rog no nporpamme: 34.

KomanuecTBo yacoB B Henenro: 1

Kypc paccuntan Ha ywamuxcs 10 KimaccoB W Ipeanosiaraet
COBEPILIEHCTBOBAHKUE MOJITOTOBKH IKOJIBHUKOB M0 OCBOCHUIO OCHOBHBIX Pa3JIeioB
¢usuku. CojnepkaHue 3JIEKTUBHOTO Kypca OTJIMYaeTcsd OT 0a30BOTr0 IIyOMHOM
paccMOTpeHust (PU3NIECKUX MPOIIECCOB, PACIIMPEHUEM M3yUaeMOro MaTepHala mo
CpPaBHEHUIO C MPOrpaMMHBIM, pa30opoM 3ajad, TPEOYIOMMX HECTaHIAPTHBIX
noaxoaoB. Hacrosimas mnporpamma SIBISETCS JONOJHSIOMIMN MaTepual K
OCHOBHOMY y4eOHMKY (m3ukn. OHa mo3BoJisseT Oojiee TIyOOKO W OCMBICICHHO
M3y4daTh TPAKTHYECKUE W TEOPETUYECKHE BOMpochl (¢u3uku.. [Iporpamma
MOCBSIIIIEHA PACCMOTPEHUIO OTAECIBHBIX TEM, BAXHBIX Il YCIEIIHOIO OCBOCHMS
METOJIOB  pEIIeHUsT 3ajJa4  T[OBBIIMICHHOW  CIOXHOCTH. B mporpamme
paccMaTpUBAIOTCSl TEOPETUUECKUE BOMPOCHI, B TOM YHUCJIE MOHSTHUS, CXEMbI U
rpaguKku, KOTOpPhIE YacTO BCTpeyalOTCs B (POPMYIUPOBKAX KOHTPOJBHO-
U3MEPUTENBHBIX MatepuasioB mo EI'D, a Takke mnpaktuueckas dyacTb. B
IPAKTUYECKOM 4acTH paccMaTpHUBaIOTC BOIIPOCHI 1o PEIICHUIO
AKCIIEPUMEHTAJIBHBIX 3aJ]a4, KOTOpbIE MO3BOJSIOT MPUMEHSITh MAaTeMaTHUYECKHE
3HaHWS W HaBBIKH, KOTOpPHIE CIOCOOCTBYIOT TBOPYECKOMY M OCMBICICHHOMY
BOCIIPUATHIO MaTepHalia.

[Iporpamma 37I€KTUBHOTO Kypca COTjiacoBaHa ¢ TPeOOBaHUSIMU TOCYIapPCTBEHHOTO
o0pa30BaTeIbLHOTO CTaHAApTa W COJAEpPX)AHUEM OCHOBHBIX WIPOTpaMM Kypca
¢busuky mpoduIbHON TIKOJIBI. OHA OPUEHTUPYET YUUTENS U YICHUKA HA JaJIbHEH -
11ee COBEPIICHCTBOBAHUE YK€ YCBOCHHBIX YUAIlIUMUCS 3HAHUN U YMEHUM.

Ha 3ansTusix npuMeHsIIOTCS KOJUIEKTUBHBIE U UHAMBUIyalIbHbIE (POpMBbI paOOTHI:
MIOCTAaHOBKA, pELIEHUE M OOCYXKIEHUE pelleHus 3ajad, MoAdOp U COCTAaBJICHHE
3a7a4 Ha TEMY U T. J. B WTOre MKOJBHUKU MOTYT BBINTM HA TEOPETUYECKUU
YpOBEHb pEIICHUs 3aJay: pEIIeHHEe [0 ONpe/eICHHOMY IUIaHy, BIIaJCHUE
OCHOBHBIMU IIPHEMaMU PELICHUs, OCO3HAHUE JEATEIBHOCTH M0 PEUICHUIO 3a/1a4H,


http://festival.1september.ru/authors/102-867-101/

CaMOKOHTpPOJb M CaMOOIIeHKa, MOJenupoBaHue ¢uzndeckux spieHuid. Ocoboe
BHUMAaHHE YJAEIAETCS 3HAYCHHUIO M3y4aeMOIo MaTepuaia Uil )KU3HU U 370POBbs
YEJI0BEKA.

[Ipyn u3ydyeHUM Kypca ydalrecs BBIIOJIHSIOT Pl 00s13aTENbHBIX 3a4E€THBIX padoT
Y KOHTPOJIBHBIX TECTOB IO pa3/ieiiaM.

[{enu Kypca:
1.Cnoco6¢cTBOBaTh (DOPMUPOBAHUIO Yy YYAIIUXCS HMHTEpEca K HM3YyUYEHHUIO
bu3uKwy,
2.Co31aTh yCIOBMSI, NO3BOJISIOIIME YYallUMCS OLIEHUTh CBOU CHJIBI U
BO3MOKHOCTH JJi1 OOydeHuss B MNpOPUIBHOM Kiacce, JArOIIUM

yIayOJIeHHYIO OATMOTOBKY MO IpeIMeTaM MaTeMaTH4eCKOIro LUKJIA.
3.Pa3BuTh y ydammuxcs CIEIyIOLIMe YMEHUS: PellaTh MPEAMETHO-TUIIOBBIE,
rpauyecKkue U KaueCTBEHHBIE 3a/1a4H 110 AUCLUUIUINHE;
4.0cyecTBIATh JOTHYECKUE TPUEMBI HA MaTepHalle 3aJaHHi 110 IPEAMETY
3agaum Kypca
1.®opMupoBaHKe y ydyalmuxcs MPEACTABICHUS O BOBMOYKHOCTH M3YyYEHHUS OJHOTO
M TOro OKempouecca, MCXOAS M3  Pa3IMYHbIX NO3UMUMK  (Hampumep,
KMHEMaTUYeCKOU, TMHAMUYECKOM, SHEPTETUUECKOM ).
2.YMeHHe CcaMOCTOSITENbHO paboTaTh CO CIPABOYHOW M y4yeOHOU JuTepaTypoit
pPa3IUYHBIX UICTOYHUKOB HHPOpMALIUK;
3.®opmMupoBaHre yMeHUsl paboTaTh B KOJJIEKTHUBE.
4.Co3math ycnoBUsA ISl CaMOCTOSITEJIbHOM M MOTHUBHPOBAHHOW OpPraHU3alliu
[IO3HABATEJIbHOM J1€ATEIBbHOCTH.
®opMbl 1eITEJBHOCTH YYALerocs:
¢ (CamocrosTeNnbHas UHANBUAYaIbHAs paboTa.
e Pabora B rpymnme
® VYwuyacTue B KOHKypcax
e Pabora ¢ pa3IMYHBIMUA UCTOYHUKAMU WH(OPMAITUU

I(pumepuu ycneuinocmu, HOpmbl OUueHuUuBsanUA, ¢0pM¢l ammecmauyuu

VYyanmecs T0JKHBI YMETh:

- AHAIM3UPOBATH (PU3NYECKOE SIBJICHUE;

- AHAJIM3UPOBATH MMOITYUYEHHBIN OTBET;

- KiIaccu(puUIUpoBaTh NPEUIOKEHHYIO 3a/1a4y;

- BBIOMpATh pallMOHAIIBHBIN CIIOCOO pelIeHUs 3a/1a4H;

- [POU3BOJUTH pacyeThl O HU3nueckuM hopmynam

- [POU3BOJUTH PACUYETHI MO ONPEACIECHUIO0 KOOPAUHAT TEJN JUIsl TH0O0ro
BU/JIA IBUYKEHUS

- MPOU3BOJUTH PACUETHI O OMPEIEIEHUIO TEIIIOBOro OanaHca Tel

- CHUMAaTh BCE HEOOXOAUMBIE TaHHBIE C TPApUKOB U MPOU3BOAUTH
HEOOXOMMbIE PACUETHI

- COCTaBIIATh ypaBHEHUS ABIKECHUS

- IlepectpauBatrh rpaguku npoueccoB

- [lpumeHSTh OCHOBHBIE 3aKOHBI (PH3UKU



HtoroBast oneHKa ydYalluxcsl SBISETCS pe3yJbTaTOM CyMMHUpPOBaHUs 0asuioB,
MOJTyYEHHBIX MPHU BBIMOJIHEHUH BCEX 3a4E€THBIX PadOT, U BHOCUTCS B OPT(OIINO.

B noprdonno Takke MOryT  BOWUTH PE3yJbTAThl CAMOOLICHKM M OLIEHKH
TOBAPHILIEH.



Y4eOHO-TEMATHUYECKUH TU1aH.

Tema Teopus | [Ipaktuka | @opma IEITENBHOCTH YUYHUTEIS U
(gacel) | (uachl) YUYEHHUKOB.
MecTo npoBeeHus
1. Pemenue 3agau mo | 2 3 Pemienue 3amad ¢ yuurenem 1o
teme «Kunematuka aNropuT™MaM, UHAUBUIYATBHO W
rpynnamMu
2. Pemienue 3agau o | 1 2 Pemenune 3amau ¢ yuurenem mo
TEME alropuTMaM, WHIWBUIYAIbHO M
«OTHOCUTENBHOCTh rpynmnamMu
MEXaHUYECKOTO
JIBHOKECHUS
3. Pemienne 3amau no | 1 3 Pewenne 3amau ¢ yuurenem 1mo
TeMme «/[uHamuka aNropuT™MaM, UHAUBUIYATBHO W
rpyImnamMu
4. Pentenue 3amau mo | 1 2 Pemienue 3amad ¢ y4yuteneMm 1o
teme «CraTukay aNropuTMaM, WHIWBUIYATbHO M
rpynnamMu
5. Pemienue 3amay mo | 2 4 Pemienue 3amau ¢ yuurenem 1o
TeMe «3aKOHbI aNropuT™MaM, UHAUBUYAIbHO WU
COXpPaHECHUS rpynmnamu.
HUrtorossrit VHINBUTy aJIbHBIN
tect .Kabuner nundopmatuxu.
6. Pemenue 3amau o | 1 1 Pemienue 3amad ¢ yuurenem 1o
teMme «MoekymsipHas aNropuT™MaM, WUHAUBUIYAIBHO W
buzukay rpynnamMu
7. Pemienue 3amau no | 1 1 Pemienue 3amau ¢ yuureiem
TEeMe HUtorosslit VHJIUBUYaJIbHBIN
«Tepmonunamuka TecT.CaMOOIIeHKA.
Kabuner puzuku
8. Pemienne 3amau o | 1 2 Pemenne 3amau ¢ yuurenem 1o
TeMe aIropuT™MaM, UHAUBUYATBHO W
«DJEKTPOCTATUKA rpyImnamMu
9. Pemenue 3amau o | 1 2 Pemienue 3amad ¢ yyurenem 1o
TeMe aNTOpUTMaM M rpymnamMu
«DNEKTPUUYECKUI
TOK»
10. | 2 Pemienne 3agau ¢ yuwurenem.
KoMOunupoBaHHbIe I'pynnosoe peuienue
3a/1auun HECTaHIAPTHBIX 3a/1ad.
3au€tHas paborta . CaMoOoOIIEeHKA.
[TonBeaeHWEe WTOTOB
Hroro 12 22




CO,ZICp)KaHI/IC IIporpaMMabl

1.Mexanuka(214.)

Kunematurka noctynateiabHOro M BpalaTeIbHOTO ABUKECHUSA. Y PABHCHUS
nBKeHUs. ['padyiku OCHOBHBIX KUHEMATUYECKUX MapaMeTPOB.

Junamuka. 3akonbl HeroToHa. CHITBI B MEXAHUKE: CHJIBI TSIKECTHU, YIIPYTOCTH,
TPEHUS, TPABUTAIIMOHHOTO NPUTsHKEHUU. CTatuka. MOMEHT CUIIbl. Y CIIOBUS
paBHOBecus. [IBUKEHHE TEN CO CBI3SIMU, IPUIOKEHHE 3aKOHOB Hpl0TOHA. 3aKOHBI
COXpPaHEHUS UMITYJIbCA U SHEPTHUH.

2.MonekynsipHas (pu3nka U TepMoIuHaAMUKa (44.)

N3onponeccsl, [IepBblii 3aKOH TEPMOANHAMUKHN U €r0 IPUMEHEHUE IS
Pa3IMYHBIX NPOLIECCOB U3MEHECHUSI COCTOSAHUS CUCTEMBIL. T €pMOIMHAMUKA
W3MEHEHUS arperaTHbIX COCTOSIHUN BelecTB .HachlleHHbId map.
3.9nexkTpoarHaMHUKa (JIEKTPOCTaTUKA M MIOCTOSHHBIN TOK) (64.) [loTeHIman
AIEKTPOCTATUYECKOTO TOJISI TOUEYHOTO 3apsa. ['paduku HANPSHYKEHHOCTH U
noreHuana. [[puHuun cynepno3unuu 3JIeKTPUYECKUX MOJEH.

Pacuer pa3BerBiieHHbIX AnekTpuueckux nenei. KIIJ[ u MmomHoCTh cxeM u
COEMHECHUN

Jluteparypa ajasa ydammxcs (Ha BbIOOpP 00pa3oBaTe/IbHOM OPraHU3aIUN)
1.0OpnoB B.A., Caypos. FO.A. «Ilpaktuka pemenus ¢uzndeckux 3aaad. 10-11
KJacchl», - M.: «BenTtana-I'pady», 2013

2. A.H.Mockanés, I'.A.Huxynoa «I'otoBumcs k EI'O» Jlpoda 2011r

3. «Coopuuk 3amay st 10-11xm» AIL PeimkeBuu  [dpoda 2007

4. Yuebnuk I'.A1.Mskumes, b.b.byxosues «®uzuka 10» [IpocBemenue 2004r
5. YueOnuk I'.S.Msxumes « Mexanuka» 10 kiace dpoda 2005

Jluteparypa aas yuuress

l.Tompndapd H.M. ®dusmka. 3amaunmk. 10-11km.:-9-e wu3m., crepeoTur.—
M.:[Ipoda, 2005

2.0pnoB B.A.,CaypoB. FO.A. «lIpaktuka pemenust ¢uzmueckux 3amad. 10-11
kiacce», M.: «Bentana-I'pad», 2013



3. A.H.Mockanés, I'.A.Hukynoa «['oroBumcs k EI'D» Jlpoda 2011r

4.A.H.Mockanésl'.A.HukynoBa«I oroBumcs k EI'9» [Ipoda 20051
5. YueOnuk I'. . Msxumes « Mexanuka» 10 kiace dpoda 2005
6.Dusuka «ET'D 2012» M.IO. Jlemunora HanronansHoe o6pazoBanue 2012

Inexmponnvie pecypcol
1.http://www.ngsir.netfirms.com
2.http://www.crocodile-clips.com
3.YMK «Kuas ¢uzuxa»
4. TIMK Buprtyansubeie sadopatopHbie padoTsl 1o ¢uzuke OOO HOBBIA THUCK
2009r



	Содержание программы
	1.Механика(21ч.) Кинематика поступательного и вращательного движения. Уравнения движения. Графики основных кинематических параметров.  Динамика. Законы Ньютона. Силы в механике: силы тяжести, упругости, трения, гравитационного притяжении. Статика. Момент силы. Условия равновесия. Движение тел со связями, приложение законов Ньютона.  Законы сохранения импульса и энергии.
	2.Молекулярная физика и термодинамика (4ч.)
	Изопроцессы, Первый закон термодинамики и его применение для различных процессов изменения состояния системы. Термодинамика изменения агрегатных состояний веществ .Насыщенный пар.
	3.Электродинамика (электростатика и постоянный ток) (6ч.) Потенциал электростатического поля точечного заряда. Графики напряженности и потенциала. Принцип суперпозиции электрических полей. Расчет разветвленных электрических цепей. КПД и мощность схем и соединений
	Литература для учащихся (на выбор образовательной организации)
	1.Орлов В.А., Сауров. Ю.А. «Практика решения физических задач. 10-11 классы», - М.: «Вентана-Граф», 2013
	2. А.Н.Москалёв, Г.А.Никулова «Готовимся к ЕГЭ» Дрофа 2011г
	3. «Сборник задач для 10-11кл» А.П. Рымкевич Дрофа 2007
	Литература для учителя
	3. А.Н.Москалёв, Г.А.Никулова «Готовимся к ЕГЭ» Дрофа 2011г

